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7 DIAS PARA
DESPERTAR OS
DONS QUE DEUS

COLOCOU EM
VOCÊ

Um guia prático de reflexão, oração e ação
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Como usar este guia
Durante sete dias, reserve de 10 a 15 minutos. Leia o texto

bíblico, responda à prática e faça a oração com suas próprias

palavras. Não busque respostas perfeitas. Busque clareza

suficiente para dar o próximo passo com fidelidade.

Ao final, você terá um mapa inicial dos seus dons, uma ação

concreta de serviço e um compromisso de 30 dias.
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Dia 1 - Reconheça que você
recebeu dons
Cada um exerça o dom que recebeu para servir aos outros. - 1

Pedro 4:10

Deus não criou você sem propósito. Dons podem aparecer como

facilidade para ensinar, acolher, organizar, liderar, criar,

aconselhar ou servir. O primeiro passo não é comparar-se, mas

observar com gratidão o que já foi confiado a você.

Prática do dia

Anote três atividades que você realiza com alegria e que ajudam

outras pessoas.

Minha resposta

Oração

Senhor, abre meus olhos para reconhecer com humildade os

dons que colocaste em mim.
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Dia 2 - Escute as
confirmações
Os planos fracassam por falta de conselho, mas são

bem-sucedidos quando há muitos conselheiros. - Provérbios

15:22

Muitas vezes outras pessoas percebem nossos pontos fortes

antes de nós. Uma palavra recorrente de encorajamento pode

revelar uma capacidade que você tratava como algo comum.

Prática do dia

Pergunte a duas pessoas maduras: Em que área você acredita

que eu mais contribuo?

Minha resposta

Oração

Deus, dá-me sabedoria para ouvir conselhos sem orgulho e sem

medo.
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Dia 3 - Transforme dom em
serviço
Quem quiser tornar-se importante entre vocês deverá ser servo. -

Marcos 10:43

Um dom amadurece quando deixa de ser apenas potencial e

passa a aliviar uma necessidade real. Serviço cristão não busca

aplauso; busca fruto, cuidado e edificação.

Prática do dia

Escolha uma pessoa ou necessidade que você pode servir ainda

esta semana.

Minha resposta

Oração

Jesus, ensina-me a usar o que recebi para servir com amor e

verdade.
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Dia 4 - Desenvolva com
disciplina
Tudo o que fizerem, façam de todo o coração, como para o

Senhor. - Colossenses 3:23

Talento sem constância tende a permanecer incompleto.

Aprender, praticar, aceitar correções e terminar o que foi iniciado

são atitudes espirituais e práticas.

Prática do dia

Reserve vinte minutos para estudar ou praticar uma habilidade

ligada ao seu dom.

Minha resposta

Oração

Pai, fortalece minha disciplina e livra-me da procrastinação.



Rios Ministério - Pastor Stênio Mendes Rios 7

Dia 5 - Vença o medo de
começar
Pois Deus não nos deu espírito de covardia, mas de poder, de

amor e de equilíbrio. - 2 Timóteo 1:7

O medo costuma exigir certeza total antes do primeiro passo. A

fé responsável começa pequeno, avalia os frutos e continua

aprendendo. Você não precisa dominar tudo para obedecer ao

próximo passo.

Prática do dia

Defina uma ação pequena, específica e possível para realizar

hoje.

Minha resposta

Oração

Senhor, troca minha paralisia por coragem, amor e equilíbrio.
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Dia 6 - Administre seus
recursos
Quem é fiel no pouco também é fiel no muito. - Lucas 16:10

Propósito também exige administração. Tempo, atenção,

dinheiro e relacionamentos precisam ser organizados para que o

dom produza fruto sustentável.

Prática do dia

Escolha uma distração para reduzir e um horário fixo para

proteger nesta semana.

Minha resposta

Oração

Deus, ensina-me a ser fiel com o tempo e os recursos que me

deste.
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Dia 7: Assuma um
compromisso de 30 dias
Não nos cansemos de fazer o bem, pois no tempo próprio

colheremos. - Gálatas 6:9

Clareza cresce durante a caminhada. Um compromisso de trinta

dias permite testar uma direção, observar resultados e ajustar o

caminho sem transformar uma decisão em peso.

Prática do dia

Escreva um compromisso de 30 dias: o que fará, para quem,

quando e como avaliará o fruto.

Minha resposta

Oração

Pai, firma meus passos e faz meu serviço produzir frutos que

honrem teu nome.
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Continue despertando as
riquezas que existem em você
Este guia é um começo. O livro Despertando Riquezas em

Você aprofunda temas como dons, propósito, responsabilidade,

sabedoria e desenvolvimento pessoal à luz da fé cristã.

Conheça o livro em

riosministerio.com/produtos/despertando-riquezas/

Que seus dons sejam desenvolvidos com humildade e colocados

a serviço de vidas.

Pastor Stênio Mendes Rios
Rios Ministério

https://riosministerio.com/produtos/despertando-riquezas/

